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Listado y precios de actividades complementarias y extraescolares 

 
 

Las actividades complementarias y extraescolares se 
programan por los distintos niveles de nuestro colegio, que forman 
parte de la organización interna propia del mismo. 

En las siguientes páginas, recogemos en tablas las actividades 
programadas por cada uno de esos niveles para el curso 2025/26, 
además de las que se planifican a nivel de centro o de otros 
departamentos. Asimismo, se indica el coste estimado de las mismas 
por alumno. 

 La mayor parte de ellas tienen un coste cero, ya que muchas se realizan en el entorno 
próximo, acudiendo a parques cercanos, al Centro Comercial Las Rosas y al Centro Cultural 
Antonio Machado y su biblioteca, con el que realizamos variedad de actividades durante años. 

También queremos destacar aquellas actividades que son subvencionadas por el 
Ayuntamiento de Madrid al estar recogidas dentro del Programa “Madrid, un Libro Abierto”, 
incluyendo las de deporte escolar adaptado Special Olympics. Todas estas salidas no tienen 
coste para nuestros alumnos. 

Finalmente señalar que, el resto de actividades, son sufragadas en un alto porcentaje 
por el propio centro, contratando los autocares para los desplazamientos, puesto que el 
transporte, en la mayoría de las ocasiones, supone el coste más elevado de la salida. 

Agradecemos la colaboración de algunos de los negocios cercanos al centro, que 
facilitan la realización de actividades de forma gratuita para el alumnado. 
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NIVEL INFANTIL 

Título  CENTRO COMERCIAL LAS ROSAS 

Fecha  A lo largo de todo el curso 

Lugar  Centro comercial Las Rosas 

Objetivos  

- Dotar de realidad los contenidos trabajados en el aula referentes a las 

festividades del calendario. 

- Trabajar la autonomía en los desplazamientos. 

- Respetar las normas establecidas para la actividad. 

Temática / 

contenidos 
Habilidades sociales, de comunicación y autonomía personal. 

Descripción 
Visitar el centro comercial, ver la decoración de cada festividad, comprar en algún 

establecimiento fomentando así la comunicación. 

Coste por 

alumno 
3 euros. 

 

Título  CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO 

Fecha  A lo largo de todo el curso en función de la oferta cultural. 

Lugar  Centro Cultural Antonio Machado 

Objetivos  

- Conocer algunas manifestaciones culturales, mostrando actitudes de respeto, 

interés y participación. 

- Disfrutar de una actividad de expresión artística generalizando los contenidos 

trabajados en el aula. 

Temática 

/contenidos 
En función de la oferta cultural del centro. 

Descripción Salidas al centro cultural para ver distintas obras de expresión musical y artística. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  CONCIERTOS PEDAGÓGICOS 

Fecha  A lo largo de todo el curso en función de la oferta al centro. 

Lugar  Centros Culturales 

Objetivos  

- Conocer algunas manifestaciones culturales, mostrando actitudes de respeto, 

interés y participación. 

- Disfrutar de actividades musicales, fomentando el interés y el gusto por la 

música. 

Temática 

/contenidos 
En función de la oferta cultural 

Descripción 
Salidas a diferentes centros culturales para ver distintas obras de expresión 

musical y artística. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  ENTORNO PRÓXIMO 

Fecha  A lo largo de todo el curso. 

Lugar  Establecimientos, parques, calles, etc. del entorno próximo. 

Objetivos  - Orientarse en el entorno próximo. 

- Trabajar la autonomía en los desplazamientos. 

- Desarrollar habilidades sociales y de comunicación. 

- Respetar normas de convivencia. 

Temática 

/contenidos 

- El entorno próximo: sus calles y servicios. 

- Habilidades sociales y normas de convivencia. 
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- Disfrute y aprovechamiento del entorno próximo. 

Descripción Visitar por la mañana los diferentes calles y establecimientos del entorno 

practicando en ellos situaciones comunicativas entrenadas en el aula. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  MCDONALD´S: ZONA DE OCIO. 

Fecha  Segundo trimestre 

Lugar  McDonald’s del centro comercial Las Rosas. 

Objetivos  - Establecer relaciones sociales en un ámbito fuera del centro, ajustando su 

comportamiento al entorno. 

- Actuar cada vez de forma más autónoma en las actividades habituales. 

- Disfrute de una actividad de ocio y disfrute con los compañeros. 

- Trabajar los desplazamientos fuera del centro escolar. 

Temática 

/contenidos 
Alimentación, desplazamientos y socialización. 

Descripción Realizar un desayuno con los compañeros del nivel y disfrutar de la zona de ocio 

para niños del establecimiento. 

Coste por 

alumno 
3 euros. 

 

Título  PARQUE LAS ROSAS/CAPRI. 

Fecha  A lo largo del curso. 

Lugar  Parque del barrio 

Objetivos  - Observación directa de los cambios estacionales y aplicación de los 

contenidos trabajados en el aula. 

- Disfrutar de una actividad de ocio y socialización con los compañeros del 

nivel fuera del centro. 

Temática 

/contenidos 

Disfrutamos del parque tanto de su vegetación y sus cambios a lo largo de las 

estaciones como de los espacios de juego que existen en él. Trabajando la 

autonomía y el movimiento. 

Descripción Dependiendo de la época del año se realizarán distintas actividades teniendo en 

cuenta lo trabajado en el aula. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  PISCINA “LA ALMUDENA” 

Fecha  Durante todo el curso 

Lugar  Piscina municipal del barrio 

Objetivos  - Observar y explorar un entorno acuático fuera de su actividad cotidiana. 

- Disfrutar de una actividad de ocio en la piscina con sus iguales. 

- Establecer relaciones sociales ajustando su comportamiento al entorno. 

Temática 

/contenidos 

Se realizarán actividades en la piscina para que los niños experimenten en el 

entorno y disfruten de la actividad. 

Descripción Experimentar a través del agua los diferentes movimientos del cuerpo. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

  



CPEE FUNDACIÓN GOYENECHE 

Código de centro: 28021173 

 

 

C/ Arcos de Jalón, 22. 28037 Madrid  4 
Teléfono: 913065879 / 913240763 
Correo electrónico: cpee.goyeneche.madrid@educa.madrid.org  

Título  PARQUE DE BOLAS 

Fecha  Durante todo el curso. 

Lugar  Parque de bolas del barrio “El portal mágico”. 

Objetivos  - Desplazarnos respetando las normas establecidas de seguridad. 

- Desarrollar destrezas motrices. 

- Socializar con los compañeros. 

Temática 

/contenidos 

Los niños disfrutarán en un entorno controlado y divertido, trabajando actividades 

que mejoren su destreza motora. 

Descripción Nos desplazaremos al centro y los niños jugarán de forma libre respetando las 

normas establecidas por los adultos Y respetando a los otros compañeros. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO 

Fecha  Durante todo el curso según disponga el departamento de Educación Física. 

Lugar  Centros educativos y centros deportivos municipales. 

Objetivos  - Estimular la práctica deportiva. 

- Fomentar los encuentros entre diversos centros para compartir actividades y 

fomentar la socialización entre los alumnos. 

Temática 

/contenidos 

- Encuentros intercentros. 

- Eventos deportivos. 

Descripción Se realizarán actividades compartidas con alumnos de otros centros educativos 

para fomentar la socialización y la práctica deportiva. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  JARDÍN SENSORIAL DEL BOTÁNICO 

Fecha  Tercer trimestre 

Lugar  Jardín sensorial del Jardín Botánico de Madrid. 

Objetivos  

- Fomentar el respeto por la naturaleza. 

- Explorar a través de los sentidos los diferentes estímulos de la naturaleza. 

- Generalizar lo aprendido en el proyecto de nivel. 

- Disfrutar de una actividad al aire libre y de ocio con los compañeros de nivel. 

Temática / 

contenidos 
- Las plantas y sus características. 

Descripción 

Visita guiada en el Jardín Botánico, a la actividad “el Jardín de los cinco sentidos”. 

Se explorarán las diferentes plantas del jardín a través de actividades dirigidas a 

la experimentación de los sentidos. 

Coste por 

alumno 
0 euros. 

 

Título  GRANJA ESCUELA LA ESGARAVITA 

Fecha  Tercer trimestre, en el caso de que no sea concedida la actividad del Jardín 

Botánico anterior. 

Lugar  Alcalá de Henares 

Objetivos  - Fomentar el respeto por la naturaleza 

- Explorar a través de los sentidos los diferentes animales de la granja. 

- Experimentar talleres propios de las actividades de una granja. 

- Disfrutar de una actividad al aire libre y de ocio con los compañeros de nivel. 

Temática 

/contenidos 
Los animales y sus características. 
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Descripción Visita guiada a la granja escuela. Se realizará algún taller de experimentación. 

Coste por 

alumno 
20 euros. 
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NIVEL A 

Título  DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO 

Fecha  Por determinar 

Lugar  
En el propio centro, en otros centros educativos y/o en instalaciones deportivas 

municipales o de la Comunidad de Madrid. 

Objetivos  

- Fomentar encuentros entre diversos centros y sus alumnos para la realización 

de actividades deportivas adaptadas. 

- Participar de forma positiva en actividades de equipo. 

- Desarrollar las habilidades y destrezas específicas de cada actividad física o 

deportiva. 

Temática / 

contenidos 
Juegos y deportes varios, según la actividad concreta. 

Descripción 
A determinar según el lugar de realización de la actividad y el nivel. 

Jornada de juegos cooperativos y adaptados a las características del alumnado. 

Coste por 

alumno 
(0€, subvencionado por el Ayuntamiento de Madrid) 

 

Título  CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO 

Fecha  
Por determinar, a lo largo del curso escolar 25-26 

Lugar  
Centro Cultural Antonio Machado 

Objetivos  

- Conocer diferentes manifestaciones culturales, mostrando actitudes de 

respeto, interés y participación en las mismas. 

- Disfrutar de una actividad de expresión artística generalizando contenidos 

trabajados en el aula. 

Temática / 

contenidos 
En función de la actividad ofrecida 

Descripción En función de la actividad ofrecida 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  PISCINA CDM LA ALMUDENA 

Fecha  Determinados viernes durante el curso 25-26 

Lugar  
Piscina del centro deportivo municipal La Almudena. 

Objetivos  

- Participar y explorar el entorno fuera de la rutina habitual. 

- Disfrutar de una actividad de ocio en la piscina. 

- Desarrollar la autonomía, según sus capacidades, en los desplazamientos 

exteriores y en el desarrollo de la actividad. 

- Establecer relaciones sociales en un ámbito fuera del centro, ajustando su 

comportamiento al entorno. 

Temática / 

contenidos 

- Actividades acuáticas. 

- Disfrute de las actividades complementarias. 

Descripción 

- La actividad se desarrolla los viernes durante el curso, en el vaso de 

enseñanza de la piscina. 

- Se realizarán actividades acuáticas, de sensibilización al agua y socialización 

entre compañeros. 

Coste por 

alumno 
0€ 
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Título  CENTRO COMERCIAL LAS ROSAS 

Fecha  A lo largo de todo el curso 

Lugar  Centro comercial Las Rosas 

Objetivos  

- Dotar de realidad los contenidos trabajados en el aula referentes a las 

festividades del calendario. 

- Trabajar la autonomía en los desplazamientos. 

- Respetar las normas establecidas para la actividad. 

Temática / 

contenidos 

- Habilidades sociales, de comunicación y autonomía personal. 

- Participación y relación con el entorno. 

- Generalización de contenidos trabajados en el aula. 

Descripción 

- Visitar el centro comercial 

- Ver la decoración de cada festividad 

- Comprar en algún establecimiento fomentando así la comunicación. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  PARQUE LAS ROSAS CAPRI 

Fecha  Segundo y/ o tercer trimestre 

Lugar  
Parque las Rosas Capri 

Objetivos  

- Observación de los cambios estacionales y aplicación de los contenidos 

trabajados en un entorno natural. 

- Disfrutar de una actividad de ocio y socialización con los compañeros del 

nivel. 

Temática / 

contenidos 

- Disfrute del parque, tanto de su vegetación y sus cambios a lo largo de las 

estaciones como de los espacios que existen en él. 

- Autonomía y movimiento.  

- Aplicación de las normas de convivencia en contextos diferentes al centro y 

aula. 

Descripción 
Dependiendo de la época del año se realizarán distintas actividades teniendo en 

cuenta lo trabajado en el aula. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  PARQUE DE BOLAS 

Fecha  Una vez por trimestre 

Lugar  Parque de bolas del barrio “El portal mágico”. 

Objetivos  

- Desplazarnos respetando las normas establecidas de seguridad. 

- Desarrollar destrezas motrices. 

- Socializar con los compañeros. 

Temática / 

contenidos 

Los niños disfrutarán en un entorno controlado y divertido, trabajando 

actividades que mejoren su destreza motora. 

Descripción 
Nos desplazaremos al centro y los niños jugarán de forma libre respetando las 

normas establecidas por los adultos Y respetando a los otros compañeros. 

Coste por 

alumno 
4€ 
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Título  JUEGOS DE CONVIVENCIA 

Fecha  
Dos días, en función de las fechas que se determinen. 

Fecha de la actividad en el centro deportivo: 22 de abril. 

Lugar  
Día 1: CPEE Fundación Goyeneche 

Día 2: Centro Deportivo Municipal “Cerro Almodóvar” 

Objetivos  

- Practicar y disfrutar de una actividad física deportiva. 

- Establecer relaciones sociales con sus iguales dentro y fuera del centro, 

ajustando su comportamiento al entorno. 

- Participar de forma positiva y adecuada en las actividades en equipo. 

Temática / 

contenidos 

- Actividades deportivas y de piscina. 

- Habilidades sociales y de comunicación. 

- Participación y relación con los iguales y el entorno. 

- Generalización de contenidos trabajados. 

Descripción  

El primer día, el centro educativo con el que colaboremos realiza una visita a 

nuestro centro educativo para realizar una actividad de convivencia entre todo el 

alumnado para así poder conocerse. 

El segundo día, se realiza la actividad deportiva, en el centro deportivo 

municipal. Se realizan juegos al aire libre, un circuito en pista cubierta y una 

actividad de piscina. 

Coste por 

alumno 
0€, Programa “Madrid, un libro abierto” 

 
Título  GRANJA ESCUELA LA ESGARAVITA 

Fecha  Tercer trimestre 

Lugar  Granja Escuela La Esgaravita. Alcalá de Henares. 

Objetivos  

- -Disfrutar en contacto con los animales y la naturaleza. 

- -Fomentar el respeto por los animales y por el cuidado del entorno. 

- -Visitar los animales y realizar un taller relacionado. 

- -Disfrutar de una actividad al aire libre y de ocio con los compañeros de 

nivel. 

Temática / 

contenidos 
Nuestro entorno: la naturaleza, los animales y su cuidado. 

Descripción  
Visita a una granja escuela, donde se realizarán actividades y un taller, en 

pequeños grupos y adaptados a las características de nuestros alumnos. 

Coste por 

alumno 
Aprox. 20€ 

 
Título  CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL DE SAN BLAS 

Fecha  Junio 

Lugar  Piscina municipal del barrio 

Objetivos  

-Observar y explorar un entorno acuático fuera de su actividad cotidiana. 

-Disfrutar de una actividad de ocio en la piscina con sus iguales. 

-Establecer relaciones sociales ajustando su comportamiento al entorno. 

Temática / 

contenidos 

Se realizarán actividades en la piscina para que los niños experimenten en el 

entorno y disfruten de la actividad. 

Descripción  Experimentar a través del agua los diferentes movimientos del cuerpo.  

Coste por 

alumno 
0€, con tarjeta de discapacidad 
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NIVEL B 
 

Título  CONOCEMOS LAS PLANTAS  

Fecha  PENDIENTE 

Lugar  Entorno 

Objetivos  

• Conocer las plantas 

• Potenciar los sentidos a través de las plantas 

• Adquirir responsabilidad sobre el cuidado de sus plantas.  

Temática / 

contenidos 
Las plantas y su ciclo vital 

Descripción  
Ir al jardín botánico y realizar actividad sensorial explorando distintas plantas.  

Coste por 

alumno 

 

 

Título  PISCINA  

Fecha  Pendiente  

Lugar  Piscina de La Almudena  

Objetivos  • Desarrollar movilidad en entorno acuático 

Temática / 

contenidos 
Deportivo y Ocio 

Descripción  Ir a la piscina.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO Y OTROS TEATROS 

Fecha  PENDIENTE 

Lugar  Centro Cultural Antonio Machado 

Objetivos  
• Llevar a cabo actividades lúdicas en el entorno próximo (Centro cultural) 

• Conocer y experimentar de forma vivencial el teatro y otras actividades  

Temática / 

contenidos 
El teatro y actividades culturales 

Descripción  
Actividades culturales tipo teatro, conciertos, exposiciones, etc. adaptadas a los 

alumnos. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  CONOCIMIENTO DE NUESTRO ENTORNO 

Fecha  Durante todo el año 

Lugar  Entorno próximo (centro comercial, tiendas, parques, biblioteca, mercadillo…)  

Objetivos  

• Descubrir nuestro entorno próximo 

• Llevar a cabo rutinas relacionadas con el entorno 

• Conocer el barrio 
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Temática / 

contenidos 
Entorno, exploración y autonomía 

Descripción  

Llevar a cabo diferentes salidas para acercarnos al entorno inmediato y llevar a 

cabo sus rutinas correspondientes. Además, conoceremos rincones y lugares 

emblemáticos de Madrid.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 
Título  CONCIERTOS PEDAGÓGICOS 

Fecha  PENDIENTE 

Lugar  CC Pozo del Tío Raimundo 

Objetivos  

• Disfrutar de la música 

• Conocer un entorno diferente 

• Vivenciar la música en directo  

• Estimular los cinco sentidos a través de la música 

Temática / 

contenidos 
La música  

Descripción  Concierto adaptado al alumnado 

Coste por 

alumno 
0€ 

 
Título  CEA CASERÍO DE HENARES 

Fecha  29 de mayo 

Lugar  Camino de la Vega- San Fernando de Henares 

Objetivos  

• Favorecer el contacto con la naturaleza 

• Estimular la curiosidad y atención observando elementos naturales.  

• Promover el bienestar emocional y la relajación a través de experiencias al 

aire libre  

Temática / 

contenidos 
Salida al campo 

Descripción  Autobús hasta el recinto para realizar las actividades sensoriales que organicen.  

Coste por 

alumno 
 

 

Título  PASEAMOS EN EL RETIRO 

Fecha  Pendiente 

Lugar  Parque del Retiro 

Objetivos  • Conocer Madrid 

Temática / 

contenidos 

Favorecer la estimulación sensorial 

Promover la observación y exploración activa del entorno 

Desarrollar habilidades de autonomía en el desplazamiento.  

Descripción  Nos desplazaremos en metro hasta el retiro, donde comeremos y pasearemos.  

Coste por 

alumno 
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NIVEL C 

Título CENTRO COMERCIAL “LAS ROSAS” 

Fecha  Durante todo el curso. 

Lugar  Centro comercial del barrio. 

Objetivos  

- Dotar de realidad los contenidos trabajados en el aula referentes a las festividades 

del calendario. 

- Trabajar la autonomía en los desplazamientos. 

- Respetar las normas establecidas para la actividad. 

Temática/ 

contenidos 

- Valores de igualdad, respeto a las diferencias y solidaridad.  

- Función socializadora y formativa del juego y el deporte.  

- Habilidades de comunicación y autonomía personal. 

Descripción 
Visitaremos el centro comercial. Veremos los distintos comercios y si es posible 

compraremos material para después realizar actividades en el centro. 

Coste por 

alumno 
2€ para las compras de material para talleres 

 

Título CENTRO CULTURAL “ANTONIO MACHADO” 

Fecha  Durante todo el curso. 

Lugar  Salón de actos del centro cultural. 

Objetivos  

- Conocer algunas manifestaciones culturales, mostrando actitudes de respeto, 

interés y participación. 

- Disfrutar de una actividad de expresión artística generalizando los contenidos 

trabajados en el aula. 

- Aprender a estar sentado y prestar atención al espectáculo. 

Temática/ 

contenidos 
- Libre elección. 

Descripción  
Se realizarán salidas al centro cultural para ver distintas obras de expresión musical 

y artística.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  DEPORTE ADAPTADO 

Fecha  Todo el curso escolar. 

Lugar  
En el propio centro, en otros centros educativos y/o en instalaciones deportivas 

municipales o de la Comunidad de Madrid. 

Objetivos  

-Fomentar encuentros entre diversos centros y sus alumnos para la realización de 

actividades deportivas adaptadas. 

-Participar de forma positiva en actividades de equipo. 

-Desarrollar las habilidades y destrezas específicas de cada actividad física o 

deportiva. 

Temática/ 

contenidos 
-Juegos y deportes varios, según la actividad concreta. 

Descripción 
-A determinar según el lugar de realización de la actividad y el nivel. 

-Jornada de juegos cooperativos y adaptados a las características del alumnado. 

Coste por 

alumno 
0€ 
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Título  PARQUE “DE QUEVEDO” 

Fecha  Todo el curso 

Lugar  Parque “De Quevedo” (Arcos de Jalón) 

Objetivos  

- Observación directa de los cambios estacionales y aplicación de los contenidos 

trabajados en el aula. 

- Disfrutar de una actividad de ocio y socialización con los compañeros del nivel 

fuera del centro. 

Temática/ 

contenidos 

Disfrutamos de los parques, tanto de su vegetación y sus cambios a lo largo de las 

estaciones como de los espacios que existen en él. Trabajando la autonomía y el 

movimiento. 

Descripción 
Dependiendo de la época del año se realizarán distintas actividades teniendo en 

cuenta lo trabajado en el aula. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  DEHESA DE LA VILLA: Villa te cuenta 

Fecha  2º trimestre. 
Lugar  Dehesa de la Villa 

Objetivos 

- Compartir actividades deportivas con un colegio de la zona. 
- Disfrutar de la convivencia e interacción con alumnos de otro centro. 
- Entrenar habilidades sociales y normas de comportamiento en situaciones 

relacionadas con el deporte. 

Temática/ 

contenidos 

- Convivencia y habilidades sociales. 
- Diferentes juegos y deportes. 
- Puesta en práctica de las reglas de los deportes de equipo 

Descripción  

La actividad consiste en dos sesiones (pendiente de confirmar la primera sesión). 
Primera sesión: el centro invitado acude a nuestro colegio para realizar actividades 

y juegos con el fin de tener una primera toma de contacto entre los diferentes 

alumnos. 
Segunda sesión: los dos centros acuden al polideportivo para la realización de 

actividades deportivas. 
Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  PISCINA VERANO CDM SAN BLAS 

Fecha   3º trimestre. 

Lugar  Piscina municipal del barrio 

Objetivos  

- Observar y explorar un entorno acuático fuera de su actividad cotidiana. 

- Disfrutar de una actividad de ocio en la piscina con sus iguales. 

- Establecer relaciones sociales ajustando su comportamiento al entorno. 

Temática/ 

contenidos 

Se realizarán actividades en la piscina para que nos niños experimenten en el 

entorno y disfruten de la actividad. 

Descripción Experimentar a través del agua los diferentes movimientos del cuerpo.  

Coste por 

alumno 
0€ con tarjeta de discapacidad 

 

Título  PISCINA CDM LA ALMUDENA 

Fecha  Todo el curso 

Lugar  Piscina municipal del barrio 

Objetivos  
- Observar y explorar un entorno acuático fuera de su actividad cotidiana. 

- Disfrutar de una actividad de ocio en la piscina con sus iguales. 
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- Establecer relaciones sociales ajustando su comportamiento al entorno. 

Temática/ 

contenidos 

Se realizarán actividades en la piscina para que nos niños experimenten en el 

entorno y disfruten de la actividad. 

Descripción Experimentar a través del agua los diferentes movimientos del cuerpo.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título PARQUE DE BOLAS 

Fecha Durante todo el curso. 

Lugar Parque de bolas del barrio. “El portal mágico” 

Objetivos 

- Desplazarnos respetando las normas establecidas de seguridad. 

- Desarrollar destrezas motrices. 

- Socializar con los compañeros. 

Temática/  

contenidos 

Los niños disfrutarán en un entorno controlado y divertido. Trabajando actividades 

que mejoren su destreza motora. 

Descripción 
Nos desplazaremos al centro y los niños jugarán de forma libre respetando las 

normas establecidas por los adultos Y respetando a los otros compañeros. 

Coste por 

alumno 
3€ 

 

Título ACUARIO-XANADÚ 

Fecha  3º Trimestre 

Lugar  Centro Comercial Xanadú - Arroyomolinos 

Objetivos  

- Reconocer e identificar los diferentes animales acuáticos. 

- Disfrutar de una actividad al aire libre y de ocio con los compañeros de nivel. 

- Generalizar los aprendizajes adquiridos en el aula a otros entornos. 

Temática/ 

Contenidos 
- Los animales acuáticos. 

Descripción  
Visita a un acuario junto a los profesionales del centro que les enseñarán a los 

alumnos diferentes animales y se trabajará la estimulación a través de los sentidos. 

Coste por 

alumno 
10/15€ euros dependiendo del día de la semana 
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NIVEL D 

Título DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO. 

Fecha  Todo el curso, a determinar por el departamento de Educación Física. 

Lugar  Centros Deportivos y colegios según la actividad. 

Objetivos  

• Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de acción y 

aprender a respetar las diferencias. 

• Comprender y aceptar de reglas para jugar, participación en su regulación y 

valoración de su necesidad y del papel del juego deportivo como medio de 

disfrute y de relación con los demás. 

Temática/ 

contenidos 

• Confianza en las propias posibilidades de acción. 

• Exploración y valoración de las posibilidades y limitaciones motrices. 

Descripción 

En función de lo determinado por el Departamento de Educación Física, los 

alumnos del nivel en su totalidad o ciertas aulas o alumnos de forma aislada; 

participarán en actividades deportivas promovidas por asociaciones deportivas de 

educación especial, y en colaboración con otro centro educativo. El lugar se 

determinará en cada una de las salidas. La duración de la actividad podrá ser 

variable entre la mañana o toda la jornada. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  NUESTRO BARRIO 

Fecha  
Salidas periódicas a lo largo de todo el curso. Se fijará una salida mensual en cada 

una de las aulas del nivel. 

Lugar  

Entorno próximo: 

o Centro comercial las Rosas. 

o Centro Cultural Antonio Machado. 

o Tiendas y Servicios del barrio. 

o Parques y centros deportivos. 

o Transporte público del barrio. 

o Servicios del entorno relacionados con la salud, educación, ocio y 

tiempo libre. 

o Parque de bomberos. 

Objetivos  

• Conocer los diferentes recursos de nuestro barrio y aprovecharlos para el 

desarrollo de las competencias relacionadas con el ámbito de “Conocimiento y 

relación con el entorno” 

• Potenciar el desarrollo de las habilidades sociales necesarias para poder 

desenvolverse en nuestro entorno. 

• Aplicar los aprendizajes en contextos reales. 

• Fomentar la autonomía en los entornos próximos. 

Temática/ 

contenidos 

• El entorno próximo: Los parques. tiendas, servicios… 

• Habilidades sociales y normas de convivencia. 

• Disfrute y aprovechamiento del tiempo libre. 

• El dinero y su uso. 

• El transporte público. 

• El cuidado del medio. 

• Actividades deportivas. 

• Uso de servicios públicos. 
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Descripción 
Realizar salidas al entorno en las que se reforzarán los contenidos trabajados en el 

aula. 

Coste por 

alumno 
En función de la actividad (compras, desayunos… menos de 5 euros) 

 

Título PISCINAS DEL BARRIO EBO-N, EBO-O Y EBO-P 

Fecha  
1º/ 2º /3º Trimestre (una vez al trimestre) 

Final de curso: Piscina de San Blas 

Lugar  Centro Deportivo Municipal la Almudena y CDM San Blas 

Objetivos  

• Disfrutar de las actividades acuáticas que se pueden realizar en la piscina. 

• Desarrollar hábitos de autonomía personal, relacionados con la actividad de 

piscina. 

• Respetar las normas del centro deportivo. 

Temática/ 

contenidos 

• Uso y disfrute de las piscinas públicas. 

• Hábitos de autonomía. 

• Hábitos de vida saludable. 

• Fomento de la actividad física. 

Descripción 
El día asignado desde jefatura de estudios, iremos a realizar actividades acuáticas 

en el vaso de iniciación reservado para el centro escolar. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título DESAYUNO Y EXCURSIÓN NAVIDEÑA 

Fecha  Diciembre 2025 (pendiente de confirmación) 

Lugar  Centro de Madrid. 

Objetivos  

• Adquirir y respetar las normas de convivencia en restaurantes y bares. 

• Desarrollar hábitos de autonomía en el desayuno y los desplazamientos. 

• Disfrutar y vivenciar actividades en el entorno próximo. 

• Reconocer los cambios que se producen en la ciudad con la llegada de la 

navidad. 

• Beneficiarse de la oferta cultural que ofrece su ciudad durante esas fechas. 

Temática/ 

contenidos 

• Cambios en la ciudad con la llegada de la navidad. 

• Hábitos de autonomía durante el desayuno y los desplazamientos. 

• Aprovechamiento de la oferta cultural y lúdica que ofrece la ciudad en esta 

época del año. 

Descripción 
Visita al centro de Madrid para ver la decoración navideña y desayuno gratuito 

ofrecido por el Corte Inglés. 

Coste por 

alumno 

o Coste del transporte público. 

o Desayuno gratuito ofrecido por el Corte Inglés. 

 

 

Título EN MI CIUDAD, MADRID. 

Fecha  Último miércoles de cada mes. 

Lugar  

Diferentes espacios culturales de la ciudad de Madrid en los que sea posible 

vivenciar experiencias relacionadas con los contenidos de las diferentes áreas 

trabajadas en clase. (Museo de Arqueología, CaixaFórum, Retiro, Politécnica, 

Palacio Real…) 

Objetivos  
• Planificar las visitas, el itinerario en transporte público, buscar información, 

redactar contenidos, utilizar el euro, generalizar normas de comportamiento y 

habilidades de interacción social. 
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• Respetar y asumir las normas que están establecidas en los museos, medios de 

transporte y espacios públicos. 

• Vivenciar y experimentar contenidos trabajados en los diferentes ámbitos y las 

competencias propias de la ciudadanía. 

• Desarrollar competencias relacionadas con la comunicación en contextos 

reales. 

Temática/ 

contenidos 

• Somos ciudadanos, Organización y normas de interacción social. 

• Etapas de la historia de España. 

• Principales museos de Madrid. 

• Hábitos saludables.  

• Educación vial y transporte público. 

• Aplicaciones y ayudas técnicas que facilitan la movilidad y el acceso a la 

información. 

• Desarrollo de las competencias relacionadas con la comunicación. Uso de la 

radio. 

Descripción 

En función de los contenidos trabajados en los diferentes ámbitos y en 

colaboración con la profesora de Audición y Lenguaje del grupo se programará 

una actividad mensual a un espacio cultural de Madrid. Buscaremos la mayor 

implicación posible del alumnado en las fases de preparación, ejecución y 

valoración de la actividad. 

Coste por 

alumno 

Coste del transporte público 

 

Título QUINTA DE LOS MOLINOS 

Fecha  Segundo trimestre (día por determinar) 

Lugar  Parque histórico Quinta de los Molinos. 

Objetivos  

• Respetar normas de convivencia establecidas para ir en transporte público y 

estar en el parque. 

• Disfrutar de actividades en la naturaleza. 

• Adquirir hábitos de autonomía básicos en el transporte y el desplazamiento 

en el parque. 

• Fomentar metodologías activas como en el Aprendizaje Basado en Retos. 

Temática/ 

contenidos 

- Orientación: conocimientos básicos. 

- Normas de convivencia en el parque y en el transporte público. 

- Hábitos de autonomía en los desplazamientos y en el transporte. 

- Metodologías activas: Aprendizaje Basado en Retos. 

- Actividades de ocio en el entorno natural. 

Descripción 
Se visitará el parque y aprovechará la oferta de talleres relacionados con el uso y 

aprovechamiento de los espacios naturales. 

Coste por 

alumno 
Precio del transporte público 

 

Título PARQUE DE ATRACCIONES DE MADRID 

Fecha  Mayo de 2026. Día por determinar. 
Lugar  Parque de Atracciones de Madrid. 

Objetivos  
• Disfrutar de actividades de ocio propias de su edad. 

• Respetar las normas de interacción social y uso de espacios públicos. 

• Disfrutar de un día especial en compañía de amigos de su edad. 

Temática/ 

contenidos 

▪ Ocio y tiempo libre. 
▪ Competencias relacionadas con la inserción social y el uso de espacios 

públicos. 
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Descripción 
Esta actividad se realizará en autobús privado, siempre y cuando lo pueda costear 

el centro. Planificaremos el recorrido y actividades a realizar con los alumnos. Se 

disfrutará de un día de ocio en compañía de amigos y profesionales del nivel. 
Coste por 

alumno 
23€ (transporte subvencionado por el centro educativo) 

 

Título 
CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL Y CULTURAL MARIS 

STELLA 
Fecha  Por determinar. 
Lugar  Centro de Educación Ambiental y Cultural Maris Stella 

Objetivos  

• Disfrutar de actividades al aire libre 

• Reconocer el impacto del ser humano sobre la naturaleza 

• Respetar las normas de interacción social y uso de espacios públicos. 

• Concienciar sobre la Educación Ambiental 

Temática/ 

contenidos 
▪ Educación Ambiental 
▪ Competencias relacionadas con la ciudadanía. 

Descripción 
Actividad de Educación ambiental subvencionada por el Ayuntamiento de Madrid. 

Incluido dentro de las actividades ofrecidas en el Programa “Madrid, un libro 

abierto”. 
Coste por 

alumno 
0€ 
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NIVEL E 

 
Título  DEPORTE ESCOLAR ADAPTADO 

Fecha  Durante todo el curso 

Lugar  Según la actividad.  

Objetivos  

Desarrollar habilidades perceptivas, motoras y sociales.  

Disfrutar del deporte.  

Adquirir hábitos de vida saludable.  

Temática / 

contenidos 

Desarrollo motriz.  

Control postural.  

Deporte.  

Descripción 
Se realizarán diferentes actividades de deporte adaptado coordinadas por los 

maestros especialistas de Educación Física del centro.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  CENTRO CULTURAL ANTONIO MACHADO 

Fecha  Durante todo el curso 

Lugar  
Centro Cultural Antonio Machado 

Objetivos  

Explorar y reconocer el entorno próximo y sus recursos. 

Mostrar interés por los recursos del entorno próximo.  

Desarrollar habilidades básicas para participar en el entorno próximo.  

Disfrutar de las diferentes actividades culturales que se propongan en el centro  

(exposiciones, teatros...) 

Temática / 

contenidos 
Actividades culturales, según programa.  

Descripción 
Se realizarán visitas al centro cultural para ver y disfrutar de diferentes obras de 

expresión artística. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  BIBLIOTECA MUNICIPAL ANTONIO MACHADO 

Fecha  Durante todo el curso 

Lugar  Biblioteca municipal Antonio Machado 

Objetivos  

Explorar y reconocer el entorno próximo y sus recursos. 

Mostrar interés por los recursos del entorno próximo.  

Desarrollar habilidades básicas para participar en el entorno próximo.  

Realizar consultas, préstamos y devoluciones en la biblioteca municipal.  

Temática / 

contenidos 
Uso y disfrute de la biblioteca municipal.  

Descripción 

Acudiremos a la biblioteca municipal para realizar consultas, lectura, préstamos 

y devoluciones de diferentes títulos, procurando la mayor autonomía posible en 

la realización de estas actividades.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 
 

Título  CUENTACUENTOS ANTONIO MACHADO 

Fecha  Durante todo el curso 
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Lugar  
Biblioteca municipal Antonio Machado 

Objetivos  

Mejorar la expresión y comprensión oral.  

Disfrutar de actividades culturales compartidas.  

Respetar creaciones culturales ajenas.  

Temática / 

contenidos 

Expresión y comprensión oral.  

Atención.  

Descripción 
Acudiremos a diferentes cuentacuentos ajustados al nivel e intereses del 

alumnado del nivel.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título DESAYUNO 

Fecha Durante todo el curso 

Lugar En el entorno próximo u otros barrios cercanos. 

Objetivos 

Explorar el entorno próximo y sus recursos. 

Desarrollar habilidades básicas de interacción social. 

Realizar peticiones de acuerdo con las demandas básicas sociales. 

Realizar intercambios monetarios, atendiendo al nivel de competencia curricular 

del alumnado. 

Temática / 

contenidos 

La moneda. 

Habilidades sociales. 

Expresión y comprensión oral y escrita. 

Descripción 

Aproximadamente una vez al trimestre realizaremos salidas al entorno próximo 

para compartir un desayuno entre las clases del nivel, fomentando el intercambio 

monetario autónomo, así como las peticiones y comportamientos sociales 

positivos. 

Coste por 

alumno 
3€ aproximadamente. 

 

Título SALIDA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE. 

Fecha Durante todo el curso 

Lugar En el entorno próximo 

Objetivos 

Explorar el entorno próximo y sus recursos. 

Desarrollar habilidades básicas de interacción social. 

Realizar peticiones de acuerdo con las demandas básicas sociales. 

Realizar intercambios monetarios, atendiendo al nivel de competencia 

curricular del alumnado. 

Temática / 

contenidos 

La moneda. 

Habilidades sociales. 

Expresión y comprensión oral y escrita. 

Descripción 

Salidas a lo largo del curso para fomentar la autonomía personal y social, 

compras, moverse en el barrio, compras por establecimientos cotidianos, 

supermercado, mercadillo. 

Coste por 

alumno 
Dependerá de la actividad planificada. 

 

Título PARQUES DE MADRID 

Fecha Durante todo el curso 
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Lugar Parque del Retiro, Quinta de los Molinos, Torre Arias, El capricho... 

Objetivos 
Explorar el entorno próximo y sus recursos. 

Desarrollar habilidades básicas de interacción social. 

Temática / 

contenidos 

Transportes. 

Habilidades sociales. 

Expresión y comprensión oral. 

Descripción 

A lo largo del curso acudiremos al parque del Retiro en varias ocasiones para 

realizar diferentes actividades de conocimiento del entorno, así como 

actividades culturales (feria del libro, fuentes, monumentos…) y naturales 

(fauna, flora…). 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título MUSEO TIFLOLÓGICO de la ONCE 

Fecha Por determinar 

Lugar Tetuán 

Objetivos 
Ampliar los intereses del alumnado y profundizar en contenidos relacionados 

con la discapacidad visual. 

Temática / 

contenidos 
Discapacidad y conocer materiales adaptados visuales. 

Descripción 
Acudiremos al museo de la ONCE mediante visitada guiada, siendo una 

actividad de Madrid de un libro abierto. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título MUCHO MÁS QUE UN HUERTO 

Fecha Por determinar 

Lugar Quinta de Torre Arias. Calle de Alcalá, 551 

Objetivos 

Desarrollar normas de comportamiento y prácticas responsables con el medio 

ambiente. 

Aplicar estrategias de seguridad vial. 

Valorar, respetar y cuidar los espacios públicos y naturales del entorno 

próximo. 

Adquirir herramientas para planificar y resolver tareas en el entorno natural. 

Temática / 

contenidos 

Ciencias naturales. 

Uso del transporte público. 

Descripción 
Acudiremos al parque de la Quinta de Torre Arias a llevar a cabo una actividad 

programada sobre huertos urbanos, su inicio y cuidado. 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título REFUERZO MI AUTONOMÍA. METRO DE MADRID Aula metro 

Fecha Segundo Trimestre 

Lugar Colegio y metro 

Objetivos mejoren su autonomía personal al viajar en Metro. 

Temática / 

contenidos 

Transportes. 

Conocimiento del entorno próximo. 

Descripción En el propio centro y en el aula metro. 

Coste por 

alumno 
0€ 
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Título PISCINA DE VERANO CDM SAN BLAS 

Fecha Tercer trimestre 

Lugar Piscina municipal 

Objetivos 

Interiorizar normas de comportamiento en espacios públicos. 

Realizar intercambios monetarios para la adquisición de la entrada. 

Desarrollar habilidades sociales y de comportamiento positivas. 

Temática / 

contenidos 

Moneda. 

Habilidades sociales. 

Alternativas de ocio saludable. 

Descripción 

Acudiremos a la piscina de verano para disfrutar, valorar y apreciar diferentes 

alternativas de ocio saludable en el entorno próximo, así como afianzar las 

normas de comportamiento positivas en lugares públicos. 

Coste por 

alumno 
El precio de la entrada 

 
Título  SALIDA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE: CINE 

Fecha  Diciembre de 2025 

Lugar  Cines en el CC Las Rosas-Carrefour 

Objetivos  

Desarrollar habilidades básicas de interacción social.  

Mejorar los tiempos de atención.  

Valorar y disfrutar de las creaciones culturales.  

Temática / 

contenidos 
Atención. Habilidades sociales. 

Descripción 
Acudiremos al cine en jornada de mañana y comeremos en el colegio. La película 

está aún por determinar. 

Coste por 

alumno 
6 € aprox. 

 
Título SALIDA FIN DE CURSO 

Fecha Por determinar 

Lugar PARQUE DE ATRACCIONES DE MADRID 

Objetivos 

Fomentar las relaciones sociales y la autonomía. 

Desarrollar habilidades sociales y de comportamiento positivas. 

Disfrutar en un contexto lúdico con los compañeros del Nivel. 

Temática / 

contenidos 

 

Autonomía y relaciones sociales. 

 

Descripción 
Pasar un día en el parque de atracciones con todos los compañeros, comiendo 

en la jornada completa. 

Coste por 

alumno 
Por determinar 
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NIVEL TALLERES FORMATIVOS 

 

Título  ENTORNOS PRÓXIMOS 

Fecha  Primer trimestre 

Lugar  CARREFOUR, MERCADILLO, CC ANTONIO MACHADO, PARQUES. 

Objetivos  
• Conocer los recursos del entorno cercano al centro y disfrutar con los/as 

compañeros/as adoptando una actitud adecuada en cada situación y contexto.  

Temática / 

contenidos 

Las compras 

Ocio 

Descripción  Elaboramos un itinerario y trabajamos previamente de la actividad en el aula. 

Coste por 

alumno 
0 EUROS 

 

Título  • DESAYUNO DE NAVIDAD 

Fecha  Diciembre 2025 

Lugar  VIPS LAS ROSAS 

Objetivos  
• Recompensar el trabajo trimestral concienciando al alumno/a que todo 

esfuerzo tiene su recompensa. 

Temática / 

contenidos 

Ocio y tiempo libre 

Sociabilidad. 

Descripción  Se desea la interacción y convivencia entre los compañeros. 

Coste por 

alumno 
5 euros 

 

Título  CINE 

Fecha  Diciembre 2025 

Lugar  Cines CINESA Las Rosas 

Objetivos  

• Disfrutar de una jornada de cine, adoptando una actitud correcta en la sala. 

• Dialogar con el resto de los compañeros/as sobre el argumento y mensaje 

de la película. 

Temática / 

contenidos 
Otras manifestaciones artísticas. 

Descripción  Ocio y tiempo libre. 

Coste por 

alumno 
6 euros 

 

Título • AUTONOMÍA EN EL METRO 

Fecha  15 enero de 2026 

Lugar  CPEE Fundación Goyeneche 

Objetivos  
• Favorecer la autonomía de los alumnos/as en los desplazamientos por entornos 

cercanos y menos cercanos a ellos/as 

Temática / 

contenidos 

Taller de autonomía en el metro 

Medios de transporte urbano. 
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Descripción  
Se pretende que el alumno/a adquiera las herramientas necesarias para desplazarse 

de forma autónoma y segura en su ciudad. 

Coste por 

alumno 
0 euros 

 

Título • MUSEO DE CIENCIAS NATURALES 

Fecha  20 octubre de 2025 

Lugar  CPEE Fundación Goyeneche 

Objetivos  

• Adentrar al alumno/a en el conocimiento de fauna y flora menos cercanas a 

ellos a través de talleres impartidos por el personal del museo de ciencias de 

Madrid 

Temática / 

contenidos 
El mundo animal y vegetal. 

Descripción  
El Museo de Ciencias Naturales se traslada a nuestro centro para realizar talleres 

con nuestros alumnos. 

Coste por 

alumno 
0 euros 

 

Título  DESAYUNO DE PASCUA 

Fecha  Marzo 2026 

Lugar  Cafetería Avenida de Guadalajara. 

Objetivos  
• Recompensar el trabajo trimestral haciéndoles ver que todo esfuerzo tiene su 

recompensa. 

Temática / 

contenidos 

Ocio y tiempo libre 

Sociabilidad. 

Descripción  Se desea la interacción y convivencia entre los compañeros. 

Coste por 

alumno 
4 euros 

 

Título  • EL METRO 

Fecha  10 de abril 2026 

Lugar  Instalaciones del Metro de Madrid 

Objetivos  • Conocer el medio de transporte metropolitano. 

Temática / 

contenidos 
Los transportes que utilizamos en la vida diaria. 

Descripción  
Realización de una visita a las instalaciones del metro para alumnos con plena 

autonomía. 

Coste por 

alumno 
Según precio del desplazamiento en autocar. 

 

Título  • PUY DU FOU 

Fecha  Abril 2026 

Lugar  Parque Temático Puy du Fou (Toledo) 

Objetivos  
• Disfrutar con los compañeros/as del colegio de un día de ocio a la vez que 

aprenden de forma lúdica aspectos importantes de la historia de España. 
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Temática / 

contenidos 
La historia a través del tiempo. 

Descripción  
Realización de la visita al parque temático en el día regresando al cole por la 

tarde. 

Coste por 

alumno 
30€ aprox. (Según precio de la entrada al parque). 

 

Título  DESAYUNO FIN DE CURSO 

Fecha  Mes de junio 

Lugar  Cafetería Avenida de Guadalajara 

Objetivos  
• Recompensar el trabajo trimestral haciéndoles ver que todo esfuerzo tiene su 

recompensa. 

Temática / 

contenidos 

Ocio y tiempo libre 

Sociabilidad. 

Descripción  Se desea la interacción y convivencia entre los compañeros. 

Coste por 

alumno 
4 euros. 
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EDUCACIÓN MÚSICAL 

Título  1 - Concierto didáctico “Érase una vez el rock” 

Fecha  Viernes, 28 de noviembre de 2025 

Lugar  CaixaForum 

Objetivos  

1. Reconocer los personajes de los cuentos tradicionales y los arquetipos que los 

representan. 

2. Modificar los estereotipos asociados a los cuentos tradicionales ofreciendo 

una nueva mirada sobre los personajes. 

3. Escuchar y reconocer los instrumentos que integran una banda de rock'n'roll. 

Temática /  

contenidos 

1. El rock. Instrumentos musicales de una banda de rock. 

2. Personajes de cuentos tradicionales.  

3. estereotipos asociados a los cuentos tradicionales. 

Descripción  

"Había una vez un bosque mágico, hogar de los personajes más emblemáticos de 

los cuentos clásicos. Todos vivían en armonía, cada uno fiel a su papel, sin 

perder el rumbo de su historia… hasta que, un día, todo cambió...". Así 

comienza nuestro relato, una historia diferente donde los personajes no serán los 

mismos de siempre y una banda de rock marcará el ritmo de cada aventura. 

Capu, el Patito Feo, y el Lobo te esperan para contarte su nueva aventura a ritmo 

de un buen riff de guitarra. 

 

Título  2 - Concierto didáctico “Un musical de película” 

Fecha  Lunes, 9 de febrero de 2026 

Lugar  CaixaForum 

Objetivos  

1. Descubrir el mundo del musical de la mano de un repertorio de clásicos del 

género. 

2. Reconocer los diferentes instrumentos que intervienen en el espectáculo. 

3. Disfrutar de las experiencias y creaciones artísticas como fuente de 

enriquecimiento personal y social. 

Temática /  

contenidos 

1. El cine musical a través de las canciones.  

2. Personajes de películas icónicas.  

3. Canciones de películas musicales. Historia de la Música. 
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Descripción de 

la actividad 

En el plató de cine Musical Films es la hora de cerrar después de un intenso día 

de rodaje. Pero cuando todo el mundo ha terminado el trabajo, comienza una 

nueva y dura jornada para el personal de mantenimiento, limpieza, vigilancia... 

Todo cambia cuando una de ellas tiene una idea: poner en marcha las cámaras de 

nuevo y ser por una vez los protagonistas de los musicales que suelen rodarse en 

este plató. Nuestros protagonistas tendrán que enfrentarse al cruel encargado del 

plató, que intentará con todas sus fuerzas que dejen los instrumentos y vuelvan a 

su trabajo. Pero el poder de la música y el cine es imparable, y las trabajadoras y 

trabajadores de Musical films acabarán descubriendo que hay diferentes maneras 

de trabajar sin miedo, con respeto, alegría y buen humor. Una historia para 

revivir grandes canciones de las películas musicales que más nos han marcado 

desde las clásicas Singin'g in the rain y El rey león hasta las más recientes como 

Frozen, Vaiana o Coco. 

 

Título  3 - Concierto didáctico “Papageno & Cía.” 

Fecha  Viernes, 20 de marzo de 2026 

Lugar  CaixaForum 

Objetivos  

1. Conocer algunas de las óperas más importantes del compositor W.A. Mozart. 

2. Percibir y entender cómo la temática amorosa es uno de los grandes temas 

para la creación operística. 

3. Descubrir la capacidad de la música para describir a los personajes de una 

ópera. 

Temática /  

contenidos 

1. Óperas más importantes de W.A. Mozart.  

2. “La flauta mágica”. Personajes que intervienen. 

3. Música sin palabras, capacidad para emocionar. 

Descripción  

Papageno es uno de los personajes más entrañables y divertidos del mundo de la 

ópera. En este concierto, de tono cómico y distendido, el alumnado conocerá un 

Papageno que busca desesperadamente alguien de quién enamorarse. Para 

conseguirlo hará un recorrido por algunas de las óperas más famosas de W.A. 

Mozart, con la ayuda de los músicos... ¡y del público! 

 

Título  4 - Concierto didáctico “¿Quieres viajar conmigo” 

Fecha  Viernes, 24 de abril de 2026 

Lugar  CaixaForum 

Objetivos  

1. Conocer la formación del cuarteto de cuerda. 

2. Descubrir el papel del solista dentro de una formación musical. 

3. Profundizar en distintos estilos musicales. 

Temática /  

contenidos 

1. El concierto. El cuarteto de cuerda.  

2. Tipos de voz. La música para solista. 

3. Estilos musicales. 
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Descripción  

Una conversación entre amigos, así podríamos definir la música para cuarteto de 

cuerda. Y no es casualidad que los compositores de todas las épocas le hayan 

dedicado algunas de sus composiciones más inspiradas. Y si en el cuarteto 

añadimos la voz, seguramente el instrumento más expresivo de todos, ¿qué más 

se puede pedir? En este espectáculo el alumnado podrá dejarse llevar por las 

músicas de Mozart, Satie o Bernstein y por el sonido de la voz y del cuarteto de 

cuerda ¿Preparados para un nuevo viaje? 

 

Título  5.- Taller “Sentir, pensar…Interpretar” 

Fecha  Lunes 24 y viernes 28 de noviembre de 2025 

Lugar  CaixaForum 

Objetivos  

1. Conocer distintas formas y técnicas de representación y expresión teatrales. 

2. Usar elementos y recursos básicos del lenguaje escénico para expresarse, 

interpretar y comunicarse. 

3. Disfrutar de las experiencias y creaciones artísticas como fuente de 

enriquecimiento personal y social. 

Temática /  

contenidos 

1. Dramatización. 

2. Elementos de la representación escénica.  

3. El cuerpo en movimiento como forma de expresión y comunicación. 

Descripción  

En este taller se invita a hablar, dialogar, generar ideas, negociar y llegar a 

acuerdos con los demás para conseguir un hito común. Y todo ello a partir de 

juegos y técnicas teatrales. 
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SERVICIO DE ENFERMERÍA 

 

Título  EPS DESAYUNO SALUDABLE 

Fecha  Enero y febrero 2026 

Lugar  Centro escolar 

Objetivos  Aprendizaje de los beneficios del desayuno saludable 

Temática / 

contenidos 
Desayuno saludable 

Descripción  
Actividad teórica practica sobre los alimentos recomendados para desayunar de 

forma sana 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  EPS SALUD BUCODENTAL 

Fecha  Marzo y Abril 2026 

Lugar  Centro escolar 

Objetivos  Higiene bucodental: técnica y beneficios. 

Temática / 

contenidos 
Higiene bucodental 

Descripción  Actividad practica sobre la higiene bucodental 

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  DESENSIBILIZACIÓN EN EL CENTRO DE SALUD 

Fecha  1 vez/mes desde el 29/10/25 hasta junio 2026 

Lugar  CS Aquitania 

Objetivos  
Sensibilizar al alumnado con dificultades para asistir a centros sanitarios y durante 

la exploración física 

Temática / 

contenidos 
Visita al centro de salud 

Descripción  
Visita al centro de salud, aprender la espera en sala de espera y entrada en 

consultas para manejo de aparatos fungibles y médicos.  

Coste por 

alumno 
0€ 

 

Título  EPS EDUCACIÓN SEXUAL 

Fecha  A determinar 

Lugar  CMS San Blas y centro escolar 

Objetivos  Concienciación e información sobre sexualidad 

Temática / 

contenidos 
Educación sexual en los adolescentes 

Descripción  
Visitas al centro por parte de los alumnos para charlas/talleres y visitas al entro 

escolar por parte de personal de Madrid Salud. 

Coste por 

alumno 
0€ 
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SERVICIO DE ORIENTACIÓN Y PSC 

  

Título  XVI FERIA DEL EMPLEO PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Fecha  Fecha 11 o 12 de noviembre  

Lugar  La Nave (Calle Cifuentes, 5. Villaverde) 

Competencias 

Específicas 

▪  Conocer la estructura, organización y funcionamiento básicos de un centro laboral 

valorando la importancia del trabajo en equipo.  

▪ Comprender la estructura, organización y mecanismos básicos de funcionamiento 

de un centro laboral, identificando los derechos y obligaciones del trabajador, para 

participar en actividades profesionales.  

Temática/ 

contenidos 

- Identificación de las características generales de los diferentes centros de trabajo. 

Tipos de trabajo, productos o servicios que produce. Situación y medios de acceso 

y comunicación  

- Interés e iniciativa por implicarse en el grupo de trabajo, valoración ajustada y 

positiva de sí mismo.  

- Participación en la Feria del empleo para personas con discapacidad en la Nave.  

Descripción 
Participación de parte del alumno de Talleres Formativos en la Feria del empleo 

para personas con discapacidad en la Nave.  

Coste por 

alumno 
El precio del transporte público 

 

 

Título  EXPO SAGRIS 

Fecha  Fecha: un día entre el 06 y el 08 de noviembre de 2025 

Lugar  IFEMA-MADRID 

Competencias 

Específicas 

▪ Conocer maquinaria y equipamiento para las tareas de jardinería-pequeña 

agricultura.  

▪ Participar en espacios interactivos, talleres, charlas y demostraciones temáticas 

afines a su currículum educativo y perfil profesional. 

Temática/ 

contenidos 

Conocimiento y disfrute de su sector profesional, en el contexto de una feria 

innovadora. 

Descripción 
Participación de parte del alumno de Talleres Formativos, pertenecientes a la 

familia profesional de AGRARIA. 

Coste por 

alumno 
El precio del transporte público 

 
 


