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Usuario Web Alirsa.com: goyeneche Contraseña: acpe 121

MENU BASAL LECHE Y LEGUMBRE CELIACOS HUEVO Y LEGUMBRES MARISCO MUSULMÁN LEGUMBRES ÁCIDO ÚRICO PURÉS

MACARRONES CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)

MACARRONES CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)
PASTA SIN GLUTEN CON TOMATE 

12906 - PASTA SIN GLUTEN CON 

TOMATE 

MACARRONES CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)

MACARRONES CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)

MACARRONES CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)

MENESTRA DE VERDURA 

REHOGADA 

PURE DE VERDURA, PATATA Y 

POLLO 

NUGGETS DE POLLO (porciones 

de pollo empanadas) (1, 3, 7)
TORTILLA FRANCESA (3)

CINTA DE LOMO DE CERDO 

ADOBADA A LA PLANCHA  (6)

23501 - CINTA DE LOMO DE 

CERDO ADOBADA A LA PLANCHA  

(6)

NUGGETS DE POLLO (porciones 

de pollo empanadas) (1, 3, 7)

NUGGETS DE POLLO (porciones 

de pollo empanadas) (1, 3, 7)

NUGGETS DE POLLO (porciones 

de pollo empanadas) (1, 3, 7)

PASTA CON TOMATE NATURAL 

(1)(Tr.:3)

VERDURITAS REHOGADAS VERDURITAS REHOGADAS VERDURITAS REHOGADAS 80305 - VERDURITAS REHOGADAS VERDURITAS REHOGADAS VERDURITAS REHOGADAS VERDURITAS REHOGADAS 

MELOCOTON EN ALMIBAR MELOCOTON EN ALMIBAR MELOCOTON EN ALMIBAR 
70014 - MELOCOTON EN 

ALMIBAR 
MELOCOTON EN ALMIBAR MELOCOTON EN ALMIBAR MELOCOTON EN ALMIBAR FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:666 Gr.:29 HC:73 Pro: 25 KCal:491 Gr.:19 HC:62 Pro: 16 KCal:554 Gr.:26 HC:62 Pro: 23 KCal:554 Gr.:26 HC:62 Pro: 23 KCal:666 Gr.:29 HC:73 Pro: 25 KCal:666 Gr.:29 HC:73 Pro: 25 KCal:666 Gr.:29 HC:73 Pro: 25 KCal:522 Gr.:10 HC:86 Pro: 15 KCal:194 Gr.:8 HC:20 Pro: 9

PURE DE CALABACIN PURE DE CALABACIN PURE DE CALABACIN 14103 - PURE DE CALABACIN PURE DE CALABACIN PURE DE CALABACIN PURE DE CALABACIN PURE DE CALABACIN 
PURE DE VERDURA, PATATA Y 

PAVO 

MAGRO DE CERDO GUISADO CON 

ZANAHORIAS 

MAGRO DE CERDO GUISADO CON 

ZANAHORIAS 

MAGRO DE CERDO GUISADO CON 

ZANAHORIAS 

23408 - MAGRO DE CERDO 

GUISADO CON VERDURAS 

MAGRO DE CERDO GUISADO CON 

ZANAHORIAS 
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

MAGRO DE CERDO GUISADO CON 

ZANAHORIAS 

ARROZ BLANCO CON TOMATE 

NATURAL 

ENSALADA DE LECHUGA, PEPINO 

Y ACEITUAS 

ENSALADA DE LECHUGA, PEPINO 

Y ACEITUAS 

ENSALADA DE LECHUGA, PEPINO 

Y ACEITUAS 

80213 - ENSALADA DE LECHUGA, 

PEPINO Y ACEITUAS 

ENSALADA DE LECHUGA, PEPINO 

Y ACEITUAS 

ENSALADA DE LECHUGA, PEPINO 

Y ACEITUAS 

ENSALADA DE LECHUGA, PEPINO 

Y ACEITUAS 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:514 Gr.:22 HC:47 Pro: 29 KCal:432 Gr.:19 HC:39 Pro: 22 KCal:514 Gr.:22 HC:47 Pro: 29 KCal:510 Gr.:20 HC:49 Pro: 29 KCal:514 Gr.:22 HC:47 Pro: 29 KCal:453 Gr.:20 HC:43 Pro: 21 KCal:514 Gr.:22 HC:47 Pro: 29 KCal:470 Gr.:9 HC:85 Pro: 8 KCal:185 Gr.:7 HC:20 Pro: 8

GARBANZOS GUISADOS CON 

VERDURAS 
ARROZ BLANCO CON TOMATE 

GARBANZOS GUISADOS CON 

VERDURAS 

15102 - ARROZ BLANCO CON 

TOMATE 

GARBANZOS GUISADOS CON 

VERDURAS 

GARBANZOS GUISADOS CON 

VERDURAS 
ARROZ BLANCO CON TOMATE 

GARBANZOS GUISADOS CON 

VERDURAS 

PURE DE VERDURA, LEGUMBRE Y 

POLLO 

TORTILLA DE ATUN (3, 4) TORTILLA DE ATUN (3, 4) TORTILLA DE ATUN (3, 4)
25102 - FILETE DE POLLO A LA 

PLANCHA 
TORTILLA DE ATUN (3, 4) TORTILLA DE ATUN (3, 4) TORTILLA DE ATUN (3, 4) TORTILLA FRANCESA (3)

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIA 

80204 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y ZANAHORIA 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:682 Gr.:26 HC:69 Pro: 36 KCal:624 Gr.:22 HC:82 Pro: 22 KCal:682 Gr.:26 HC:69 Pro: 36 KCal:639 Gr.:19 HC:90 Pro: 24 KCal:682 Gr.:26 HC:69 Pro: 36 KCal:682 Gr.:26 HC:69 Pro: 36 KCal:707 Gr.:25 HC:90 Pro: 28 KCal:510 Gr.:18 HC:59 Pro: 22 KCal:316 Gr.:10 HC:34 Pro: 17

PATATAS A LA RIOJANA (guisadas 

con chorizo) (6)

PATATAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

PATATAS A LA RIOJANA (guisadas 

con chorizo) (6)

16206 - PATATAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

PATATAS A LA RIOJANA (guisadas 

con chorizo) (6)

PATATAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

PATATAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

ENSALADA DE QUESO FRESCO 

(lechuga, tomate,  queso fresco, 

maíz, zanahoria y remolacha) (7)

PURE DE VERDURA, PATATA Y 

PESCADO (4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

21612 - COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL 

AJOARRIERO (con ajo y pimentón) 

(4)

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

80203 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

YOGUR (7) GELATINA DE SABORES YOGUR (7) 70004 - YOGUR (7) YOGUR (7) YOGUR (7) YOGUR (7) YOGUR DESNATADO (7) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:461 Gr.:18 HC:44 Pro: 28 KCal:487 Gr.:12 HC:65 Pro: 24 KCal:461 Gr.:18 HC:44 Pro: 28 KCal:471 Gr.:15 HC:51 Pro: 28 KCal:461 Gr.:18 HC:44 Pro: 28 KCal:471 Gr.:15 HC:51 Pro: 28 KCal:471 Gr.:15 HC:51 Pro: 28 KCal:459 Gr.:18 HC:40 Pro: 32 KCal:167 Gr.:6 HC:20 Pro: 8

SOPA DE AVE CON FIDEOS 

(1)(Tr.:3)
SOPA NATURAL DE AVE (1)(Tr.:3)

SOPA NATURAL DE AVE (CON 

PASTA SIN GLUTEN) 

12736 - SOPA NATURAL DE AVE 

(CON PASTA SIN GLUTEN) 
SOPA NATURAL DE AVE (1)(Tr.:3)

SOPA DE AVE CON FIDEOS 

(1)(Tr.:3)
SOPA NATURAL DE AVE (1)(Tr.:3)

SOPA DE AVE CON FIDEOS 

(1)(Tr.:3)

PURE DE VERDURA, PATATA Y 

TERNERA 

HAMBURGUESA AL HORNO 

(cerdo y ternera) (1, 3)

HAMBURGUESA AL HORNO 

(carne de cerdo y ternera) (SIN 

HAMBURGUESA AL HORNO 

(carne de cerdo y ternera) (SIN 

23220 - HAMBURGUESA AL 

HORNO (carne de cerdo y ternera) 

HAMBURGUESA AL HORNO 

(cerdo y ternera) (1, 3)

HAMBURGUESA DE TERNERA AL 

HORNO (1, 3)

HAMBURGUESA AL HORNO 

(carne de cerdo y ternera) (SIN 
RODAJAS DE TOMATE Y CEBOLLA 

PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS 80001 - PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:718 Gr.:31 HC:63 Pro: 35 KCal:601 Gr.:26 HC:54 Pro: 26 KCal:684 Gr.:29 HC:62 Pro: 32 KCal:684 Gr.:29 HC:62 Pro: 32 KCal:696 Gr.:29 HC:63 Pro: 34 KCal:741 Gr.:31 HC:63 Pro: 35 KCal:684 Gr.:29 HC:62 Pro: 32 KCal:336 Gr.:11 HC:45 Pro: 11 KCal:207 Gr.:8 HC:20 Pro: 13
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Contenido de alérgenos en el producto final según el Reglamento Nº1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo de 25 de octubre de 2011, sobre la información alimentaria facilitada al consumidor:

1-Gluten  2-Crustáceos  3-Huevo  4-Pescado  5- Cacahuetes  6-Soja  7-Leche y lactosa  8-Frutos de cáscara  9-Apio  10-Mostaza  11-Sésamo  12-Sulfitos  13-Altramuces  14-Moluscos Tr- Trazas



MENU BASAL LECHE Y LEGUMBRE CELIACOS HUEVO Y LEGUMBRES MARISCO MUSULMÁN LEGUMBRES ÁCIDO ÚRICO PURÉS
LENTEJAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

PASTA CON TOMATE NATURAL 

(1)(Tr.:3)

LENTEJAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

12931 - PASTA SIN GLUTEN CON 

TOMATE NATURAL 

LENTEJAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

LENTEJAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

PASTA CON TOMATE NATURAL 

(1)(Tr.:3)

PASTA CON TOMATE NATURAL 

(1)(Tr.:3)

PURE DE VERDURA, LEGUMBRE Y 

PESCADO (4)

LOMITOS DE MERLUZA AL HORNO 

CON AJO Y PEREJIL (4)

LOMITOS DE MERLUZA AL HORNO 

CON AJO Y PEREJIL (4)

LOMITOS DE MERLUZA AL HORNO 

CON AJO Y PEREJIL (4)

21405 - LOMITOS DE MERLUZA AL 

HORNO CON AJO Y PEREJIL (4)

LOMITOS DE MERLUZA AL HORNO 

CON AJO Y PEREJIL (4)

LOMITOS DE MERLUZA AL HORNO 

CON AJO Y PEREJIL (4)

LOMITOS DE MERLUZA AL HORNO 

CON AJO Y PEREJIL (4)

ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

80212 - ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:596 Gr.:17 HC:68 Pro: 34 KCal:534 Gr.:14 HC:77 Pro: 21 KCal:596 Gr.:17 HC:68 Pro: 34 KCal:618 Gr.:16 HC:85 Pro: 27 KCal:596 Gr.:17 HC:68 Pro: 34 KCal:596 Gr.:17 HC:68 Pro: 34 KCal:616 Gr.:16 HC:85 Pro: 27 KCal:421 Gr.:6 HC:76 Pro: 12 KCal:289 Gr.:8 HC:34 Pro: 16

BROCOLI REHOGADO BROCOLI REHOGADO BROCOLI REHOGADO 13701 - BROCOLI REHOGADO BROCOLI REHOGADO BROCOLI REHOGADO BROCOLI REHOGADO BROCOLI REHOGADO 
PURE DE VERDURA, PATATA Y 

POLLO 
POLLO ASADO POLLO ASADO POLLO ASADO 25504 - POLLO ASADO POLLO ASADO POLLO ASADO POLLO ASADO 

ARROZ BLANCO CON TOMATE 

NATURAL 
PURE DE PATATAS (Tr.:7) PATATA COCIDA PURE DE PATATAS (Tr.:7) 80321 - PURE DE PATATAS (Tr.:7) PURE DE PATATAS (Tr.:7) PURE DE PATATAS (Tr.:7) PURE DE PATATAS (Tr.:7)

FLAN DE VAINILLA (7) GELATINA DE SABORES FLAN DE VAINILLA (7) 7004 - FLAN DE VAINILLA (7) FLAN DE VAINILLA (7) FLAN DE VAINILLA (7) FLAN DE VAINILLA (7) YOGUR DESNATADO (7) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:541 Gr.:20 HC:61 Pro: 27 KCal:490 Gr.:22 HC:46 Pro: 23 KCal:541 Gr.:20 HC:61 Pro: 27 KCal:541 Gr.:20 HC:61 Pro: 27 KCal:541 Gr.:20 HC:61 Pro: 27 KCal:541 Gr.:20 HC:61 Pro: 27 KCal:541 Gr.:20 HC:61 Pro: 27 KCal:483 Gr.:10 HC:83 Pro: 13 KCal:194 Gr.:8 HC:20 Pro: 9

JUDIAS BLANCAS GUISADAS CON 

PATATAS Y ZANAHORIAS 
PURE DE PATATA Y ZANAHORIA 

JUDIAS BLANCAS GUISADAS CON 

PATATAS Y ZANAHORIAS 
14101 - PURE DE PATATA 

JUDIAS BLANCAS GUISADAS CON 

PATATAS Y ZANAHORIAS 

JUDIAS BLANCAS GUISADAS CON 

PATATAS Y ZANAHORIAS 
PURE DE PATATA Y ZANAHORIA PURE DE PATATA Y ZANAHORIA 

PURE DE VERDURA, LEGUMBRE Y 

PESCADO (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)
21501 - SALMON AL HORNO (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)

SALMON AL HORNO CON SALSA 

DE NARANJA (4)

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y MAIZ 

80202 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y MAIZ 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:685 Gr.:23 HC:71 Pro: 39 KCal:448 Gr.:20 HC:43 Pro: 21 KCal:685 Gr.:23 HC:71 Pro: 39 KCal:548 Gr.:23 HC:54 Pro: 28 KCal:685 Gr.:23 HC:71 Pro: 39 KCal:685 Gr.:23 HC:71 Pro: 39 KCal:530 Gr.:22 HC:51 Pro: 27 KCal:426 Gr.:19 HC:39 Pro: 20 KCal:289 Gr.:8 HC:34 Pro: 16

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

15113 - ARROZ GUISADO CON 

GUISANTES Y HORTALIZAS 

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

ARROZ GUISADO CON GUISANTES 

Y HORTALIZAS 

PURE DE VERDURA, ARROZ Y 

PAVO 

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

25102 - FILETE DE POLLO A LA 

PLANCHA 

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

HUEVOS COCIDOS CON ATUN Y 

TOMATE (3, 4)

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

80203 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:736 Gr.:21 HC:100 Pro: 31 KCal:653 Gr.:19 HC:91 Pro: 25 KCal:736 Gr.:21 HC:100 Pro: 31 KCal:671 Gr.:17 HC:97 Pro: 27 KCal:736 Gr.:21 HC:100 Pro: 31 KCal:736 Gr.:21 HC:100 Pro: 31 KCal:736 Gr.:21 HC:100 Pro: 31 KCal:637 Gr.:18 HC:89 Pro: 24 KCal:316 Gr.:8 HC:50 Pro: 10

JUDIAS VERDES REHOGADAS  PURE DE VERDURAS JUDIAS VERDES REHOGADAS  
13302 - JUDIAS VERDES 

REHOGADAS  
JUDIAS VERDES REHOGADAS  JUDIAS VERDES REHOGADAS  PURE DE VERDURAS JUDIAS VERDES REHOGADAS  

PURE DE VERDURA, PATATA Y 

POLLO 

JAMON ASADO EN SALSA JAMON ASADO EN SALSA JAMON ASADO EN SALSA 23411 - JAMON ASADO EN SALSA JAMON ASADO EN SALSA FILETE DE POLLO A LA PLANCHA JAMON ASADO EN SALSA 
QUESO FRESCO Y RODAJAS 

TOMATE (7)

PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS 80001 - PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA COMPOTA DE FRUTA 

KCal:738 Gr.:43 HC:56 Pro: 27 KCal:660 Gr.:40 HC:51 Pro: 20 KCal:738 Gr.:43 HC:56 Pro: 27 KCal:738 Gr.:43 HC:56 Pro: 27 KCal:738 Gr.:43 HC:56 Pro: 27 KCal:562 Gr.:27 HC:52 Pro: 23 KCal:743 Gr.:43 HC:59 Pro: 26 KCal:369 Gr.:16 HC:37 Pro: 15 KCal:194 Gr.:8 HC:20 Pro: 9
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Contenido de alérgenos en el producto final según el Reglamento Nº1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo de 25 de octubre de 2011, sobre la información alimentaria facilitada al consumidor:

1-Gluten  2-Crustáceos  3-Huevo  4-Pescado  5- Cacahuetes  6-Soja  7-Leche y lactosa  8-Frutos de cáscara  9-Apio  10-Mostaza  11-Sésamo  12-Sulfitos  13-Altramuces  14-Moluscos Tr- Trazas



9

MENU BASAL LECHE Y LEGUMBRE CELIACOS HUEVO Y LEGUMBRES MARISCO MUSULMÁN LEGUMBRES ÁCIDO ÚRICO PURÉS

ESPAGUETIS CON SALCHICHAS DE 

PAVO Y TOMATE (1, 6)(Tr.:3)

ESPAGUETIS CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)

PASTA SIN GLUTEN CON 

SALCHICHAS DE PAVO Y TOMATE 

(6)

12906 - PASTA SIN GLUTEN CON 

TOMATE 

ESPAGUETIS CON SALCHICHAS DE 

PAVO Y TOMATE (1, 6)(Tr.:3)

ESPAGUETIS CON SALCHICHAS DE 

PAVO Y TOMATE (1, 6)(Tr.:3)

ESPAGUETIS CON TOMATE 

(1)(Tr.:3)

PASTA CON TOMATE NATURAL 

(1)(Tr.:3)

PURE DE VERDURA, PATATA Y 

PESCADO (4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

21609 - COLITAS DE BACALAO AL 

HORNO (4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

COLITAS DE BACALAO AL HORNO 

(4)

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

80204 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) LECHE (7) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:672 Gr.:18 HC:87 Pro: 35 KCal:554 Gr.:13 HC:77 Pro: 27 KCal:660 Gr.:18 HC:86 Pro: 35 KCal:632 Gr.:16 HC:85 Pro: 33 KCal:672 Gr.:18 HC:87 Pro: 35 KCal:672 Gr.:18 HC:87 Pro: 35 KCal:637 Gr.:16 HC:86 Pro: 33 KCal:472 Gr.:15 HC:53 Pro: 28 KCal:167 Gr.:6 HC:20 Pro: 8

PURE DE ZANAHORIA PURE DE ZANAHORIA PURE DE ZANAHORIA 14103 - PURE DE CALABACIN PURE DE ZANAHORIA PURE DE ZANAHORIA PURE DE ZANAHORIA PURE DE ZANAHORIA 
PURE DE VERDURA, PATATA Y 

POLLO 

FILETE DE POLLO EMPANADO (1, 

3)
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

25102 - FILETE DE POLLO A LA 

PLANCHA 

FILETE DE POLLO EMPANADO (1, 

3)

FILETE DE POLLO EMPANADO (1, 

3)
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA ARROZ BLANCO CON VERDURAS 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

80203 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y REMOLACHA 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) LECHE (7) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:556 Gr.:25 HC:53 Pro: 26 KCal:372 Gr.:15 HC:40 Pro: 15 KCal:455 Gr.:18 HC:48 Pro: 21 KCal:435 Gr.:18 HC:44 Pro: 21 KCal:556 Gr.:25 HC:53 Pro: 26 KCal:556 Gr.:25 HC:53 Pro: 26 KCal:455 Gr.:18 HC:48 Pro: 21 KCal:507 Gr.:16 HC:74 Pro: 13 KCal:194 Gr.:8 HC:20 Pro: 9

JUDIAS PINTAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

ARROZ BLANCO SALTEADO CON 

CHAMPIÑONES 

JUDIAS PINTAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

15116 - ARROZ BLANCO 

SALTEADO CON CHAMPIÑONES 

JUDIAS PINTAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

JUDIAS PINTAS GUISADAS CON 

VERDURAS 

ARROZ BLANCO SALTEADO CON 

CHAMPIÑONES 

ENSALADA DE QUESO FRESCO 

(lechuga, tomate,  queso fresco, 

maíz, zanahoria y remolacha) (7)

PURE DE VERDURA, LEGUMBRE Y 

PAVO 

TORTILLA DE PATATA (3) TORTILLA DE PATATA (3) TORTILLA DE PATATA (3)
23502 - CINTA DE LOMO DE 

CERDO FRESCA A LA PLANCHA 
TORTILLA DE PATATA (3) TORTILLA DE PATATA (3) TORTILLA DE PATATA (3) TORTILLA DE PATATA (3)

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

80212 - ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, 

ACEITUNAS Y MAIZ 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) LECHE (7) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:707 Gr.:26 HC:76 Pro: 32 KCal:670 Gr.:24 HC:92 Pro: 17 KCal:707 Gr.:26 HC:76 Pro: 32 KCal:819 Gr.:37 HC:90 Pro: 28 KCal:707 Gr.:26 HC:76 Pro: 32 KCal:707 Gr.:26 HC:76 Pro: 32 KCal:753 Gr.:27 HC:101 Pro: 23 KCal:503 Gr.:32 HC:28 Pro: 24 KCal:307 Gr.:10 HC:34 Pro: 17

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

16204 - PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

PATATAS GUISADAS CON 

TERNERA 

ARROZ BLANCO CON TOMATE 

NATURAL 

PURE DE VERDURA, PATATA Y 

PESCADO (4)

MERLUZA AL HORNO EN SALSA 

DE LIMÓN (4)

MERLUZA AL HORNO EN SALSA 

DE LIMÓN (4)

MERLUZA AL HORNO EN SALSA 

DE LIMÓN (4)

21409 - MERLUZA AL HORNO EN 

SALSA DE LIMÓN (4)

MERLUZA AL HORNO EN SALSA 

DE LIMÓN (4)

MERLUZA AL HORNO EN SALSA 

DE LIMÓN (4)

MERLUZA AL HORNO EN SALSA 

DE LIMÓN (4)
MERLUZA AL HORNO (4)

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

80202 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y MAIZ 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y 

ZANAHORIA 

BIZCOCHO CASERO (1, 3, 7, 8) GELATINA DE SABORES YOGUR (7) 70004 - YOGUR (7) BIZCOCHO CASERO (1, 3, 7, 8) BIZCOCHO CASERO (1, 3, 7, 8) BIZCOCHO CASERO (1, 3, 7, 8) BIZCOCHO CASERO (1, 3, 7, 8) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:594 Gr.:25 HC:58 Pro: 29 KCal:495 Gr.:15 HC:59 Pro: 27 KCal:478 Gr.:18 HC:45 Pro: 31 KCal:484 Gr.:18 HC:46 Pro: 32 KCal:594 Gr.:25 HC:58 Pro: 29 KCal:594 Gr.:25 HC:58 Pro: 29 KCal:594 Gr.:25 HC:58 Pro: 29 KCal:591 Gr.:20 HC:82 Pro: 18 KCal:167 Gr.:6 HC:20 Pro: 8

SOPA DE COCIDO (1)(Tr.:3)
SOPA NATURAL DE VERDURA 

(1)(Tr.:3)

SOPA DE COCIDO CON PASTA SIN 

GLUTEN 

12738 - SOPA NATURAL DE 

VERDURA (CON PASTA SIN 

GLUTEN) 

SOPA DE COCIDO (1)(Tr.:3) SOPA DE COCIDO (1)(Tr.:3)
SOPA NATURAL DE VERDURA 

(1)(Tr.:3)
SOPA DE COCIDO (1)(Tr.:3)

TRITURADO DE COCIDO 

MADRILEÑO (6)(Tr.:7)

COCIDO MADRILEÑO (garbanzos 

con morcillo, pollo, chorizo y 

verduras) (6)

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

COCIDO MADRILEÑO (garbanzos 

con morcillo, pollo, chorizo y 

verduras) (6)

25102 - FILETE DE POLLO A LA 

PLANCHA 

COCIDO MADRILEÑO (garbanzos 

con morcillo, pollo, chorizo y 

verduras) (6)

COCIDO MADRILEÑO (garbanzos 

con morcillo, pollo y verduras) 
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

COCIDO MADRILEÑO (garbanzos 

con morcillo, pollo, chorizo y 

verduras) (6)

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA 

80204 - ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA 

FRUTA Y LECHE (7) FRUTA DE TEMPORADA FRUTA Y LECHE (7) 7003 - FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) FRUTA Y LECHE (7) LECHE (7) COMPOTA DE FRUTA 

KCal:790 Gr.:26 HC:82 Pro: 49 KCal:409 Gr.:16 HC:47 Pro: 17 KCal:771 Gr.:24 HC:82 Pro: 47 KCal:492 Gr.:18 HC:55 Pro: 23 KCal:790 Gr.:26 HC:82 Pro: 49 KCal:714 Gr.:20 HC:82 Pro: 44 KCal:492 Gr.:18 HC:55 Pro: 23 KCal:672 Gr.:28 HC:53 Pro: 45 KCal:526 Gr.:21 HC:45 Pro: 33
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Contenido de alérgenos en el producto final según el Reglamento Nº1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo de 25 de octubre de 2011, sobre la información alimentaria facilitada al consumidor:

1-Gluten  2-Crustáceos  3-Huevo  4-Pescado  5- Cacahuetes  6-Soja  7-Leche y lactosa  8-Frutos de cáscara  9-Apio  10-Mostaza  11-Sésamo  12-Sulfitos  13-Altramuces  14-Moluscos Tr- Trazas
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